
Voor het derde achtereenvolgende jaar 
organiseren de specialismegroepen een 
Dag van de Inhoud in elk van de drie 
kernregio’s Rijnmond, Haaglanden en 
Noord-Holland. Je kunt rekenen op een 
afwisselend programma met sprekers, 
workshops en volop gelegenheid om 
eigen ervaring en kennis uit te wisselen.

“Hoe verloopt je leven als je al jong begint als psychiatrisch 
patiënt?” of “Wat als problemen van vroeger op latere leeftijd 
(weer) tot uiting komen?” En ook: “Hoe kunnen we psychia-
trische stoornissen voorkomen bij high risk gezinnen?” Ofwel, 
Wat is het levensloopperspectief van psychiatrische stoornissen: 
het thema voor de Dagen van de Inhoud 2018. We hebben al 
mooie initiatieven binnen Parnassia Groep die begonnen zijn 
het levensloopperspectief vorm te geven. Toch blijven er stevige 
schotten bestaan in de zorg door de organisatie van zorg voor 
verschillende leeftijdscategorieën. 

Tijdens de Dagen van de Inhoud vragen we aandacht voor het 
levensloopperspectief in de psychiatrie, zodat we ons er meer 
bewust van worden en elkaar inspireren om zowel continuïteit 
van zorg als preventie van stoornissen gedurende de levensloop 
te bewerkstelligen. 

Voor wie
Alle psychiaters, psychologen, verpleegkundig specialisten, 
verpleegkundigen, ervaringswerkers, (woon-)begeleiders en 
andere behandelaren van Parnassia Groep.

Locatie
Engels Conference Center 
Stationsplein 45 
3013 AK Rotterdam

Meer informatie en aanmelden
Deelname is kosteloos voor alle collega’s van Parnassia Groep.
Bekijk het gehele programma op de website van de Parnassia 
Academie. Hier kun je je ook aanmelden. Heb je vragen, 
stuur dan een e-mail naar specialismen@parnassiagroep.nl

Accreditatie
Accreditatie is aangevraagd bij NVvP, RSV, V&VN, Bureau Cluster I, 
FGzPt, VGCt, NVRG en SKJ.
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Het Levensloopperspectief 
in de psychiatrie

 Donderdag 4 oktober in Rotterdam
Dag van de Inhoud 2018 

https://www.parnassia-academie.nl/agenda


9.00 - 9.30 uur	 Ontvangst en registratie

9.30 - 9.40 uur 	 Opening en welkom door dagvoorzitter Dr. Saskia van Es, 
	 klinisch psycholoog, specialismeleider Somatische Symptoomstoonissen 

9.40 - 9.55 uur	 “Levensloopperspectief: visie van de Raad van Bestuur”
	 Dr. Marc B.J. Blom, psychiater, lid Raad van Bestuur

9.55 - 10.15 uur	 “Vroeger in het nu” 
	 Truus de Vries, ervaringsdeskundige 

10.15 – 10.35 uur	 “Kunst van ouder worden”
	 Dr. Isis Groeneweg-Koolhoven, ouderenpsychiater, 
	 specialismeleider Ouderen 

10.35 – 10.45 uur	 Afronding plenaire deel 

10.45 - 11.15 uur 	 Pauze 

11.15 - 12.30 uur	 Parallelsessie Workshops - ronde 1 

12.30 - 13.30 uur 	 Lunch 

13.30 - 14.45 uur 	 Parallelsessie Workshops - ronde 2

14.45 - 15.15 uur 	 Pauze

15.15 - 16.30 uur	 Parallelsessie Workshops - ronde 3

16.30 uur 	 Gezamenlijke afsluiting en borrel

Programma 
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Workshops ronde 1

1. Focus op herstel bij de patiënt met LVB
	 MSc. Ingeborg Berger, verpleegkundig specialist, Lisa Damsma, 	
	 maatschappelijk werker en Margot van Ewijk, dramadocent/
	 kunstenaar/jobcoach

2. Een nieuwe beweging
	 Stefan Jansen, psychomotorisch therapeut en Gisele Vranckx, 
	 ervaringsdeskundige, lid specialismegroep Persoonlijkheids-
	 stoornissen

3. Contact leggen met jongeren van een straatcultuur
	 Dr. Victor Kouratovsky, klinisch psycholoog, lid specialismegroep 
	 Culturele psychiatrie en Marouane El Hardouz, jongerenwerker, 
	 ervaringsdeskundige, lid specialismegroep Culturele psychiatrie

4. Autisme en verstandelijke beperking vanuit klinisch		
	 perspectief
	 Dr. Wietske Ester, kinder- en jeugdpsychiater Sarr-jeugd, 
	 senior-onderzoeker, lid van de specialismegroep Kind en 
	 Jeugd en drs. Daphne Konz, arts verstandelijk gehandicapten 
	 (AVG) van resp. Zuidwester en Erasmus MC

5. Praten met mensen die stemmen horen
	 Gijs Nooitgedagt, ervaringsdeskundige, lid specialismegroep 
	 Psychose en Prof. dr. Mark van der Gaag, hoofd psychose-
	 onderzoek Parnassia

Workshops ronde 2

6. 	Angstige ouders- angstige kinderen- angstige ouders
	 Drs. Willemien Willems, Projectleider vroegdetectie en-inter-
	 ventie, lid specialismegroep Kind en jeugd en drs. Ingrid Hoyng, 
	 klinisch psycholoog, Lid specialismegroep Angst en dwang

7. 	 Levenslooppoli ADHD Den Haag
	 Drs. Marion van Dam, arts, Levenslooppoli ADHD Den Haag, 
	 lid van de specialismegroep NBO

8. 	Levensloopperspectief bij de niet westerse allochtone 
	 patiëntenpopulatie; praktijkvoorbeelden welke impact 
	 migratie kan hebben op ontstaan van psychische klachten
	 Drs. Ibrahim Akkaya, GZ-psycholoog bij i-psy Tilburg/Eindhoven 
	 en lid van specialismegroep Stemmingsstoornissen

9. Huiselijk geweld van jong tot oud
	 Drs. Henk Kruithof, klinisch geriater, specialismeleider 
	 Neurocognitieve stoornissen, Marleen van der Stel, SPV, lid 
	 specialismegroep Neurocognitieve stoornissen, Aad den Ouden, 
	 SPV, Sil Hol, systeemtherapeut, SPV en Jan Geelhoed, SPV

10. Digitaal ondersteunde zorg voor jong tot oud
	 Marge Nooteboom, projectleider e-health, Bavo Europoort, 
	 drs. Karlijne Steketee, stafmedewerker e-health Product-
	 ontwikkeling Antesgroep en drs. Wendelien Lucie, beleids-
	 medewerker Indigo

Workshops ronde 3

11.	 Jonge kinderen met traumatische ervaringen
	 Theo van Rijnsoever, gz-psycholoog, psychotraumatherapeut, 
	 lid specialismegroep Trauma en dissociatie en Renate Dijke, 
	 orthopedagoog, Gz-psycholoog i.o.

12. Jongeren in crisis: Wie doet wat? 
	 Drs. Pety So- de Bruin, kinder- en jeugdpsychiater, spoedpoli 
	 Lucertis Rijnmond, lid van de specialismegroep Kind en Jeugd 
	 en drs. Aram van Reijsen, psychiater en directeur Zorg bij 
	 Bavo-Europoort Spoedeisende en klinische psychiatrie, lid van 
	 de specialismegroep Acuut

13. Transgender: een zorgelijke levensloop? 
	 Drs. Alex Kolman, kinderpsychiater op de genderpoli Lucertis 
	 Zaandam, lid van de specialismegroep Seks en Gender en 
	 drs. Thomas Wormgoor, stafmedewerker transgenderzorg, 
	 psycholoog en jurist, transman; lid van de specialismegroep 
	 Seks en Gender 

14. Gameverslaving bij jongeren: Samen naar betere 
	 preventie en zorg
	 Drs. Elmar Fletterman, psychiater en dr. Evelien van der Schee, 
	 onderzoeker PARC

15. FTO Benzodiazepinen en het gebruik ervan binnen PG: 
	 zienswijze GMC 
	 Dr. Hein Sigling, psychiater, specialismeleider Verslaving, 
	 Ellen Bruin, farmakundige i.o. en apothekersassistente 
	 Apotheek PG en dr. Asmar Al Hadithy, hoofdapotheker 
	 Parnassia Groep, secretaris GMC

Workshops

Parnassia Academie


